Organiza:
Javier Arias Rubio - Sociedad Castellano-Leonesa de Cuidados
Paliativos - PACYL.
- SACYL.
Francisco José Vara Hernando - Instituto de Estudios de Ciencias de la Salud de
Rebeca Garcia Garcia Castilla y Leon.
Jestis Carmona Diaz
Esther Arranz Ramirez
Esther Herrera Ubierna
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Viernes 10 de Noviembre 2017

08:30-09:00 RECOGIDA DE DOCUMENTOS
09:00-10:00 INAUGURACION DE LAS JORNADAS
Presentacion Plan Estratégico Regional de Cuidados
Paliativos. José Jolin Garijo. Director General de
Asistencia Sanitaria.

10:00-11:35 12 MESA

DOLOR EN CUIDADOS PALIATIVOS

Modera: Manuel Carlos Fernandez Fernandez

10:00 Vision historica del dolor. Carlos Garcia Girdn
10:20 El dolor en las enfermedades terminales no
oncoldgicas”. Rafael Galvez Mateos

10:40 El estrefimiento inducido por opioides, éuna
entidad unica? Francisco José Vara Hernando:

11:00 Debe preocuparnos el aumento en el
consumo de opioides? Juan Manuel Nufiez Olarte
11:20 Discusion

11:35 Café

12:05-13:20 22 MESA

ALIMENTACION Y NUTRICION EN CUIDADOS
PALIATIVOS

Modera: Celia Gutiérrez Alonso

12:05 Soporte nutricial en pacientes paliativos.
Alberto Mijan de la Torre

12:25 Vias de acceso de la alimentacion vy
complicaciones. M2 Luz Hormilla Martinez

12:45 Limitaciones éticas del soporte nutricional.
M2 José Pereda Riguera

13:05 Discusion

13:20-14:15 32 MESA

CUIDADOS PALIATIVOS EN EL NINO
Modera: Antonio Paredes Mogollo
13:20 Raquel Portugal Rodriguez
13:40 Ricardo Martino Alba

14:00 Discusion

14:15 Almuerzo

16:00-17:55 42 MESA

ATENCION PSICOSOCIAL EN CUIDADOS PALIATIVOS
Modera: M2 Paz Miguel Vazquez.

16:00 Intervencion psicoldgica en el ambito
domiciliario con pacientes de cuidados paliativos.
Maria Neila Gémez

16:20 Terapia psicolégica innovadora en atencion
paliativa. Rodrigo Llanillo Melgosa

16:40 Intervencién psicolégica en cuidados
paliativos pediatricos. Juan Manuel Sdnchez Fuentes
17:00 Intervencidon social con pacientes no
oncoldgicos y sus familias: atendiendo a |Ia
cronicidad. Soraya Lépez Herrera

17:20 Papel del voluntariado en cuidados paliativos.
Inmaculada Martinez Garcia

17:40 Discusion

17:55 Café

18:25-19:40 52 MESA

CONSIDERACIONES BIOETICAS EN CUIDADOS
PALIATIVOS

Modera: Carla Lépez Lépez

18:25 Planificacion de decisiones anticipadas.
Alejandro Cuadrado Blanco

18:45 Limitacién del esfuerzo terapéutico. Alvaro
Sanz Rubiales

19:05 Sedacién en cuidados paliativos. Inmaculada
Orden Santamaria

19:25 Discusion

19:40-20:15 62 MESA

DISNEA EN CUIDADOS PALIATIVOS

Modera: Luis Rodriguez Pascual. Jefe del Servicio de
Neumologia del HUBU

19:40 Tratamiento de la disnea en cuidados
paliativos con Fentanilos. Miren Begofia Salinas Lasa
20:00 Discusion

Sabado 11 de noviembre 2017
09:00-10:00 ASAMBLEA PACYL

10:00-11:15 72 MESA

CRONICIDAD AVANZADA

Modera: Esther Arranz Ramirez

10:00 Atencidn integral e integrada personas con
enfermedad crénica avanzada. Cristina Lasmarias
Martinez

10:20 INSTRUMENTO NECPAL. EXPERIENCIA EN
SEGOVIA. Leandro Maroto Gémez

10:40 INSTRUMENTO NECPAL. EXPERIENCIA EN
SEGOVIA. M2 del Carmen Santiago Trapero

11:00 Discusion

11:15 Café

11:45-13:00 82 MESA

INVESTIGACION Y FORMACION EN CUIDADOS
PALIATIVOS

Modera: M2 Angeles Olalla Gallo

11:45 Investigacion cualitativa en CP: experiencia
desde Atlantes. Carlos Centeno Cortés

12:05 Investigar con recursos limitados es posible.
Alvaro Sanz Rubiales

12:25 Formacién en CP: Politicas Regionales.
Alberto Flores Pérez

12:45 Discusion

13:00 CONFERENCIA DE CLAUSURA
“La zona de transito de la supervivencia humana”
Ana Mateos Chamorro. Cientifico del CENIEH

14:00 CLAUSURA DE LAS JORNADAS



